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unsere Themen im heutigen Newsletter:
Eine neue Sauna

Programm der Mitternachtssauna (ausgebucht!)

Gesprache in der Sauna

Eine neue Sauna

Einigen Besuchern der letzten Tage ist es sicher schon aufgefallen: Im Garten befindet sich eine Baustelle, die sich im
Laufe der nachsten Monate in unsere neue Blockhaussauna verwandeln wird. Die ersten Bauarbeiten - die auRerhalb
der Offnungszeiten durchgefiihrt werden - haben diese Woche begonnen, bevor im Dezember die Blockhaustypen aus
Bad Berleburg das aus Fichtenrundhélzern gebaute Blockhaus errichten.

Die Bauarbeiten werden voraussichtlich im Frihjahr beendet sein, sodass wir die neue Sauna im neuen Jahr gemeinsam
einweihen kénnen. Sie kdnnen sich eine Sauna vergleichbar mit unserer Lapplandsauna vorstellen - die genauen Daten
werden wir in den nachsten Monaten bekanntgeben.

Zu dieser Gelegenheit mdchten wir uns noch einmal fiir Ihre Treue wahrend der schwierigen letzten Jahre bedanken.
Ohne unsere loyalen Gaste ware ein solcher Ausbau nach Corona und Energiekrise nicht méglich gewesen. Gerne
geben wir die uns entgegengebrachte Treue zurlick und freuen uns darauf, Sie im nachsten Jahr in unserer neuen
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Sauna ins Schwitzen bringen zu durfen!

Programm Mitternachtssauna (ausgebucht)

MITTERNACHTSSAUNA

| LEIDER
AU GeBUCHT !
AM 02. NOVEMBER,, EINLASS AB 20:00 UHR

Wir laden Sie am Samstag, 02. November 2024 herzlich ein zu unserer Mitternachtssauna “Halloween” - Einlass wie
immer ab 20:00 Uhr!

Nach vielen Jahren tauchen wir, passend zur dunklen Jahreszeit, wieder einmal ein in die dlistere Welt der Geister,
Gespenster und Ungeheuer und kommen in der Sauna sowie am herbstlichen Lagerfeuer zusammen, um uns ein wenig
zu gruseln. Ausnahmsweise werden Sie an diesem Abend keine Entspannung im Garden Eden finden, sondern
schauerliche Aufgisse, unheimliche Musik und erschreckende Kostiime - mal sehen, wem wir trotz 90°C in der Sauna
das Schlottern beibringen! Den Aufgussplan finden Sie unten!

Wir beginnen um 22:00 Uhr mit der Geisterstunde, zu der wir Ihnen zur BegriBung eine Bloody Mary servieren und
dazu Blutorange aufgielen. Danach kommt uns bei Nightmare Freddy Krueger besuchen und bereitet uns bei
Gletscherduft und Franzbranntwein eine Gansehaut. Graf Dracula gibt sich um 23:00 Uhr die Ehre; beim Duft von
Hexenkrautern versuchen wir, lhn mit einem knoblauchhaltigen Snack zu vertreiben.

Um 23:30 Uhr findet bei uns Freitag der 13. statt — Jason Vorhees reicht lhnen bei einem Sandelholz-Aufguss ein
blutiges Salzpeeling, bevor uns unser Eiskalter Wanderer Simon um Mitternacht das Hollenfeuer heil} macht.

Das Pandamonium 6ffnet um 00:30 Uhr. Lottergeist Beetlejuice serviert uns einen Friichteteller und gief3t passend
dazu einen Frucht-IV!_ix auf, bevor wir uns um 01:00 Uhr beim Sensenmann zur Ruhe begeben und uns beim Relax-
Aufguss die Letzte Olung abholen.

Statt uns frisch ausgeruht die Radieschen von unten anzuschauen, reichen wir Ihnen um 01:30 Uhr die Geweihte Erde
(Heilschlamm) lieber zum Auftragen und gieRen Terva-Eierlikor auf, bevor unsere Grusel-Nacht um 02:00 Uhr von der
Addams Family und einer Letzten Duftreise beendet wird.

Hier der Aufgussplan (Anklicken zum VergroRern):

2:30  NIGHTMARE  oosonr

Génsehaut (Franzbranntwein)

oo (@R?C;ULA Herenl

Freitag der 13.
Blut-Salzpeeling
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Bitte beachten Sie, dass die Veranstaltung bereits ausgebucht ist. Wir tragen Sie gerne
auf der Warteliste ein und melden uns umgehend bei lhnen, wenn noch Platze frei
werden sollten.

Hier konnen Sie sich auf die Warteliste setzen lassen!

Wie immer mixen wir lhnen um 00:00 Uhr den Mitternachtscocktail (auch alkoholfrei), am Lagerfeuer servieren wir
Ihnen Bowle und einen kleinen Snack. Unsere Finnischen Rituale finden um 22:30 und 00:30 Uhr statt. Die
Teilnahmegebuhr hierflr betragt 5,- € (Anmeldung - auch telefonisch - bitte an der Saunabar)

Wir wiinschen viel Spal} bei unserer Mitternachtssauna "Halloween" und freuen uns auf lhren Besuch!

Preis der Veranstaltung: 40,- € pro Person.

Gesprache in der Sauna

Wir méchten - oder mussen - noch ein weiteres Mal auf das Verhalten in der Sauna sowie die Ricksichtnahme den
anderen Gasten gegenuber eingehen. Es ist unser Bestreben, dass jeder Einzelne im Garden Eden die Mdglichkeit hat,
vollkommene Entspannung zu finden und den Alltag hinter sich zu lassen.

Um diese besondere Atmosphare der Ruhe und Ausgeglichenheit zu bewahren, bitten wir Sie darum, Gesprache in den
Saunen auf ein notwendiges Minimum zu reduzieren. Viele unserer Gaste schatzen die Stille, um sich voll auf die
Warme, das Schwitzen und die regenerierende Wirkung des Saunagangs zu konzentrieren.

Selbstverstandlich durfen Sie sich weiterhin unterhalten, aber bitte fragen Sie die anderen Gaste in der Saunakabine, ob
es jemanden stort. Bedenken Sie, dass Ruhe fir viele ein zentraler Bestandteil der Entspannung ist. Nutzen Sie die Zeit
in unserem Restaurant oder im Au3enbereich, um sich in angenehmer Atmosphare auszutauschen.

Wir danken lhnen fiir Ihr Verstandnis und lhre Riicksichtnahme, damit alle Gaste den Besuch bei uns als wohltuend und
erholsam erleben kénnen.

Viele GrulRe vom gesamten Garden Eden Team!

Garden Eden Wellness GmbH
Justus-von-Liebig-Str. 42 - D-63128 Dietzenbach
Telefon: +49 (0) 6074 / 28093 - Fax: +49 (0) 6074 / 32357
E-Mail: info@sauna-garden-eden.de - Internet: www.garden-eden.de
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Wenn Sie diesen Newsletter kiinftig nicht mehr erhalten méchten, dann klicken Sie einfach hier
oder schreiben eine Email an info@sauna-garden-eden.de mit dem Betreff "loeschen”.
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